
 

 

Коагулограмма  Биохимический анализ крови  Инфекционные маркеры 

  АЧТВ    АлАт    ВИЧ (Антиген + Антитела) 

  Протромбин    АсАт    Сифилис RPR 

  Фибриноген    Билирубин общий    HBs-Ag (гепатит В) 

  Антитромбин     Билирубин прямой    HCv-Ag (гепатит С) 

  D-димер    Глюкоза   

     Креатинин  Исследование мочи 

Клинический анализ крови    Мочевина    Общий анализ мочи 

  Общий анализ; лейкоцитарная   Общий белок    

 формула; тромбоциты; СОЭ    Холестерол    

  Группа крови и резус-фактор    K / Na / Cl    

 

  Рентгенологическое исследование органов грудной клетки или флюорография (действительно в течение года)  

  Электрокардиограмма (ЭКГ) с расшифровкой. При выявлении отклонений от нормы - консультация кардиолога! 

  УЗИ вен нижних конечностей. При выявлении отклонений от нормы - консультация флеболога! 

  

 При планировании операции на молочной железе: 

  УЗИ молочных желез. При выявлении отклонений от нормы - консультация маммолога! 

        

  Срок годности анализов на инфекционные маркеры - 1 месяц 

  ЭКГ - 2 недели. 

  Группа крови - бессрочно. 

  Результаты всех остальных анализов действительны в течение 10 дней! 

  

  Все результаты предоперационного обследования должны быть только на русском языке  

  Их необходимо представить в клинику или переслать на почту analiz.art@nsi.ru не позднее, чем за 3 дня до операции 

  

  

Ко дню операции все результаты предоперационного обследования должны быть представлены в клинику в виде 

оригиналов на бланках лечебного учреждения с фамилией и подписью выполнявшего их врача и синей печатью 

лечебного учреждения! 

  
Копии документов представляются только для предварительного ознакомления и не являются основанием для допуска 

к операции 

        

* 
Требуется заблаговременно сообщить хирургу обо всех имеющихся хронических заболеваниях, наличии лекарственной 

непереносимости (аллергии на какие-либо лекарственные препараты), вредных привычках. 

 

* 
Курящим пациентам следует обратить особое внимание, на то, что для благоприятного протекания послеоперационного периода и 

заживления послеоперационной раны целесообразен отказ от курения в течение 2-х недель до операции и в течение месяца после 

нее. 

 

* 
Всем пациентам перед операцией с профилактической целью проводится эластическая компрессия нижних конечностей 

Для этого необходимо заранее приобрести компрессионные чулки профилактической степени компрессии, размер которых вам 

помогут подобрать в аптеке.  

  

* Вечером накануне операции - легкий ужин не позднее 19.00 

* В день операции за 6 часов до госпитализации в клинику исключить прием любой пищи и жидкости (включая воду)! 

  

 После выписки из стационара вам необходимо будет принимать следующие лекарственные препараты.  

Их целесообразно приобрести заранее* 

 

  Амоксиклав 625 мг - 1 уп.    Ксефокам 8 мг - 1 уп.  

 
при аллергии на препараты пенициллинового ряда - 

Цифран 500 мг - 1 уп. 
  Флогэнзим - 1 уп.  

  Бифиформ - 1 уп.    Панадол 500 мг (растворимые таблетки) - 1 уп.  

* При отсутствии лекарственной непереносимости (аллергии) к перечисленным препаратам) 
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